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Prestatlons et tarlflcatlons de
I’ assouahon

SOMATOPHYLAQUES

L'association les Somatophylaques vous presente ce dossier qui
regroupe les différentes prestations;‘proposées. Chaque prestation
présentée est accompagnée d’explication sur son déroulement, et
I’intérét‘de la démarche. Que ce soit'le contenu de la prestation, la
tarification, des modifications peuvent étre apportées par le biais de
discussion afin d’adapter nos services a I'événement dont il fait parti.
Certalnes nouveautés, innovations ne sont peut étre pas présente
dans ce dossier. &

Pour savoir nos tarifs nous contacter directement afin d’établir un
devis. g

» Siret : 809715 501 00015

p Site internet : lessomatophylaques.jimdo.com
P /.. Courriel : somatophylaques@hotmail.fr
A Secrétariat : 0659889130

Trésorerie : 0659116250 / 0677592961
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j testation classique comprehaﬁ) différents ateliers :
‘{\ x‘I Le campement anthueé?rqc
Op)uon supplémentaire : | 4
"% 2. Larmée d Alexandre le' Gran é
Atellers pouvant étre mdepemd:}') *ﬁb
{ 3. Laguerre en Gréce Ar}z

% /4. Armenent
¥ "5. Le banquet et la cerérmgue (Zb‘[xqrmules)

}\“ 6. Vétements et galons (2 formpIeS? ng’:
\ /‘ . Mosaiques (2 forn ules) ,m’/ ' ;v“"
8. Tailleur de pierre 2fo;~mules) u\
59, Ecriture (2 formules) | W%
‘410 Sports Olympiques -
Ateliers spécialement dedleé'aux enfants »' ,
11. Petit sportif ,,j ,f ¥ 4 s
12. Petit Hoplites/ g MY
Approche de la rechert:he (‘ s ‘:}“‘ /
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Le campem _ nt anti ique grec.
‘\ {\‘\} 3 i ‘ i ("\

{‘\ | '."' A q. “‘ ‘
} Presentét/on de Iact/wte S *‘

La prestatlon compléte inclut la venue de\,l a§
week-end qu plus si nécessaire. f ‘

Lassomah n montera un campement antique gr
nombreuses animations incluant un grand nem é de nos ateliers et de nos
démonstrations. ‘. :

i, » \
Les me’#l{)res pourront au besoin participer a des par‘

afin de renctre\plus visible 'événement. Y lg ;

L]

Le public ge \invité a rentrer sur le camp afin de s l}mmé er dans cette ambiance

P

usvrlr I'histoire grecque.

{

k\

La prestatloh comprend I'ensemble des membres de I'association' (20" a 30
personnes). &

,{!
J :
La prestation dure, en tout et pour tout ur},»week end toutefois elle peut etre etendu,;(
de deux jours maximum (a négocier). .,g”
"Un large espace est préférable pour I ms‘tallatlon du camp, au mlnlmum de"100m2 *«, -
Une surface meuble afin de planter les tea%es est nécessaire. { 5 /

Sanltalrg_s; et acces a un point d'eau est ne@?ﬁalra y
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ol : Présentation de I'activité b
( B T

Cette démon‘ tration a pour but de faire découvrir a un. {argé blic les combattants de I'armée d'Alexandre le Grand.
Nous rewﬁndrons notamment sur ['histoire de ce“ﬁgrg \"*‘:conquérant ainsi que sur les fiers §QIdats qui
I'accompagnaient et leurs équipements spécifiques. ) K+ ¥

Ainsi no presenterons I'hoplite grec (fantassin lourd datant 'de la période archaique), les peltastes thraces
(javelime et combattants légers des marges du monde grec) eti fin Ie guerrier macédonien portant son immense
lance (sansse) de 5 métres 20. l

Nous ponct%rons cette démonstration de lancers de javelot, de due.ls & la lance et enfin de manceuvres militaires.
g s ) }‘ﬂa

Cet atelier nécessite au minimum 5 mtervenants néanmoins le groupe de part|C|pants |g,clus I ensembfe des
intervenants de la prestation, allant de 5 a 30 pg-‘ﬁonnes -

ﬁd kS k" {
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. La présentation dure 45 minute ; sans compter Ie:Bmps nécessaire pour rép ndre aux. questlons du public,

B
en fongtion de I'intérét suscite. Un espace de 15rr§‘,suv’ Om)‘(mmlmum) est necessaire ‘pour la sécurité du *
public et pour I'aisance des mouvements des partmlp}ants ; i 4 "“,'
o i { i ﬁ”‘\

e Wy

k # Cette grande démonstration est un moment clé de nbtre Jourﬁee d’ mterventroh et est incluse aux: pr|x globale

de notre présence. Cependant le transport du matériel macedonlen extrémement encombra t fragile
nécessite un supplément. ‘ &, ¥




Nous conclurons cette intervention avec un duel

Ak

~ «},(\ : "”""‘\ \ ..{ J ,
Cette granc}e démonstration a pomjr bUt de presente$ awun large public I e\ﬁolutlon de
la guerre dans le monde grec anthue‘ "\, N b \
Au cours de cette présentation, nous r’evieh ns sur 'apparition de I’Hoplfiié
(citoyen- cqmbattant) grec qui domina Ies cha Ips de bataille antiques du VIIIe au
IVe siecle avant notre ere. Premiers grands f \‘tassms lourds de I'histoire, ils
inventer t une forme de combat inédite, la ph lange, ou chaque hoplite se protege
'un lautre. Cette formation guerriere a permis. g a Ieurs Finvention de la démocratie

\.\

occidentale . - )
Larmnaﬁonhﬁé‘éentera tout 'équipement de I’ Hopllte son utilisation, et les différents
mancﬁuvres"‘!lﬁlitalres opérées par les guerriers. g d?és

@ 4
fune bataille ! «

Cet atelier neﬁessne au minimum 5 mtervenaq{s néanmoins le groupe de
participants intlus I'ensemble des mtervenan’fs de la prestation, allant de 5 a 30
personnes. »'" -~
La présentation dure 45 minute ; sans compter le temps nécessaire pour rgpondre
aux questions du public, en fonctlon d’b I intérét suscite.

Un carré de 10m sur 10m (minimum) est nécessaire pour la sécurité du publlc et
pour l'aisance des mouvements des participants. Pt
Cette grar}q'e' démonstration est souvent. r}amOrpent clé deihotre Journee N\
d’intervention et est toujours comprise dérf$ nos devis. ! 4 ;
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Cet atelier f?lt parti des grands cIassm‘uesi N i
de notre, association. Il est
systématiq emgnt compris dans le"
antique et lors des prestations
de manoeuvre. Il consiste & présenter au
public les dlfferentes pieces d’équipement
de I'Hoplite* .son ‘évolution. On présente
1 I’Hoplﬁe-aroha e, classique, hellénistique
mais aussi les tirailleurs, les peltastes.
Le ‘public est |hV|te a poser des questions
§\J|te ala presentatlon et méme toucher ce
matériel ~ de reconstitution afin  de
omprendre le poid d'une vraie épée ou -
d’'un bouclier.

1 'i
Cet ateller nécessite la présence de 2 a 3
animateurs aflﬁ ‘de surveiller I'équipement
et pouv0|r, le présenter au mieux en
respectant I?s élémentaires de sécurité.
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,V_E(esentaho? de l'activité

"Js

Cet ateller peut se decliner de ‘deux facons, une prem‘"ere qui présente

les usages db la .céramiques grecques et une découverte des épices,

puis une seeohd ui conserve les caTacteristhues de Ié‘ premiére mais ,ﬁ ]
en aJoutant t&ne de ustation de petites préparations comme a I'époque.

La céramique grec 'e ne cesse d'évoluer durant toute teur histoire.
Nous retrouvons' de la ceramlque commune aux formes tradlttonnelles
sans decors partlcul rs et une multitude de styles artistiques qui
fagonnent l'imaginaire 'de ces temps antiques. Style géomeétrique,
style orientalisant, ﬂguués noires, vernis noirs, figures rouges ou

o
Notre.assomatlon \>ous propose une découverte de ces ceramlq(ées P
et de leurs histoires, mais surtout comment nos ancétres' utilisaient

g,tte vaisselle trés particuliére, dans la vie de tous les jOUI’§\ ou Iors.A
de grand banquet _ 1 o
Méme si le vin a une place omniprésente, on ne peut éc‘érter le ,‘3 :
monde de§ épices qui garnit 'ensemble des plats et des boissons. A \('
travers un petit jeu olfactive, petit et grand découvre ou redecgw%rw 2
des senteurs oublles ou bien connus encore aujourd'hui. - &)’w’ o

-

if
p!:: B
Pour des mOments plus privé, nous proposons aussi une

dégustation de petites préparations selon des recettes d' epoques 0u '

d'interprétations des écrits grecs et romains. Et si la réglementation

le permet, le V}D peut accompagner cet agréable moment de :

découverte.  * } / i
vy ,

L'atelier est animé par 2 a 4 intervenants selon le format. Le premier
format mobilise deux passionnés pouvant adapter leurs dlscours au
public. Le second fo:fr’f\at mobilise trois & quatre personnes afin de
répondre et servir au mieux les participants de cet atelier.

!b &

modalités de la prestation et de

|

,‘«\

3} a

r

méme italiques, I'art ?rect‘eree les standards de I'antiquité.

Comme no% ancetres ouvert sur le commerce, des negomahons sur les

Ia tarlflcatlon sont p033|bles

Nous vous é%grlons gré de fournir deux‘ tables -au-minimum et un aoées
au point d'eau, compter 1h/2h d' mstaII?tlon L estlmaflon de frequentat/on
de l'atelier pe jot;er sur la tarification.. » ‘
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L'atelier a pour but de présenter les dlfferenfs véte nents que I on portalt dans les mondes grec et
hellénistique ainsi qu’une initiation a la fabrlq,a'tlén galons de deux ?agons &,_ /)"
Au cours detcet ateller nous rewendrons sur les ha S couramment portes durant I anﬂqwte sur

Cet atelier nécessite au minimum 3 intervenants.]”"'y ' ‘ﬂ oK ; ;f
Lot é ,,’ s\ AR
\ . 5; L g
La presen,ta tian dure, en tout et pour tout, 30 mlr;u;es sansféompter Ie temps necessalrg pour
répondre aub( questlons du public en fonction de I mterei suscite. T .

Y F \' 4 #
M Jd A ’
b ) ) i i N . .
La présentation‘peut s'accompagner d’'une seconde formule comprenant la réalisation de son
propre galonjdestiné a un public averti, jeune enfant déconseillé. La réalisation d’un galon (1

meétre) prenaat facilement 3 heures et limité a un groupe de 8 personne;»} (contrainte

matérielle). i
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Cet atelier peut se décliner saus\. ux \ e !
formules. | « ‘ !

Une prem;ere ou les intervenants pre ent
les techniques de la mosaique devant fle -
public ainsi que les variantes entre '_)Ie”'
mosalqlqés grecques et romaines. Et unel. | :
seconde formule qui accompagne Ia
presentat 11 d’'un atelier de réalisation sous -
Ies~coﬁs S"des intervenants. Une petlté
mosalque rpallsee par les participant, dan§
un groupe re§tre|nt de 8 personnes, réalisation - ./
g, | comprenant Ia casse des tessels et la mise en

’!place sur.un' support pour créer sa propre / g '\V'afse'"AeA /;
' petite mosaique. % i‘/ 4 (f/
‘f" . 7 . ~ . ‘v Ao k 3 1'._;““ =%
L \atehe\ar nécessite 2 a 3 intervenants. "(5/5
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accessible dés 10 ans.
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Ta|II de plejrem 1\
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Cet atelier (peut se décliner sous deux . |
formules. ' %
Une premiere ou les intervenants
présentent 'les téchnlques de taille de la
pierre devant le public. Et une seconde
formule qui._accompagne la présentation

d'un ate}IiQ_:'E,gg realisation sous les

%

consignes des intervenants. Limité & un
groupe de bersonnes du siporex,
maLerlaux moderne mais friable sera taillé
"~ afin réaliser un bas relief ‘
|Qd|V|dueIIemént avec des outils modernes "\ Py s ﬂ
ais correspondant aux criteres de I' | 5 :
époque. . Prévoir 2h pour la réalisation, .. ”1%43'

& { /
L’atelier nécessite 2 a 3 intervenants.
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Cet atelier peut se décliner sou§ &l ‘

formules

Une premiére ou les mtervenants

pre\sentent I'évolution de I ecrltureﬂqt

daé tech,nlques d'écriture, des
m"blettes myceéniennes au papyrus.

- Une deuxieme ou cette présentation
estaacbompagnee par une activite

- g ;
n ratl
-% mten(

, Sous les consignes des
pnts Les participants sont

invités a écrire des mots, une petite

. phrase ou leur nom en grec ancien en
utilisant un calame. Activité accessible

{L'atelier nécessite 2 a 3 intervenants.
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;5 dés '8 ans.
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Cet atelier a pour but de présenter de\n'ranl‘ re Iudlque et pedagoglque Ies prathues
sportives et gymniques dans le monde grec 'nthue % 3
Au cours de cet atelier nous rewendrons suries diverses formes d’ entralnement
auxquelle;s\s adonnaient les citoyens greé"s in d’étre prets physiquement pour la

guerre ainsi que pour les grands jeux panheilemques (Jeux Olympiques, Pythiques,

etc...). M b,

L ammatlon présentera les diverses épreuves &eé Jeux Olymplques avec des

dernpnsicré‘h ns.des intervenants. Nous conclUronS,pette intervention avec un duel
entredeux hcyplgtes puis une course en armes. ';-}g;/;

\1

Cet atelier nécessite au minimum 5 mtervenants néanmoins Ie groupe de
participants peut étre constitué de 10 personnes

|
,’@ |

La présentation dure, en tout et pour tout, 30 minutes ; sans compter le temps |
' nécessaire pour répondre aux questlorfs du public en fonctlon de Finterét suscité.
Au minimum; un espace de 30m/10m eﬁ une @bllgatlon po,ur Ia securlte du public et

#

pour I’ a|§e{nce des mouvements des parﬂmpants i
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L'activité du;e en tout et pour tout, 30 mlnutes Elle permet d’ enchalner plusieurs
groupes scolaires en une matinée. R
e ! &
Un carré de 10m de c6té est nécessaire pour cet atelier. f; 4
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Atelier enf 3 f};t

! \ 'h‘f\
pia ( 'Aw-\
L'atelier a pour but de présenter a dres“enfants (nous hdus édapterons a que de

I'auditoire) la guerre dans le monde gre;c d,e yaniére Iudm}ue et pédagogique. _
Aprés une p;esentatlon succmcte de I’ eqube 'ent mllltalre sera proposee éUX )!.

Toutes les a tlwtes sont bien évidemment efje uees sous la surveillance d un»
membre dedr assamatlon et avec du matériel sec risé et adapté a de jeunes enfants !

:"

N

L’activité dure, en tout et pour tout, 30 minutes. Elle permet d’enchainer plusié rs
+ groupes scolaires en une matinée. ﬁ " 4% ; g B,
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Un carre"ﬁé 10m de coté est nécessair p%)ur oét atelier. ) %
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L assomatlon vous propose I’ mtervengon de ses jeunes diplomés
qahs leur domaine de spécialisation égfln de vous présenter des
conférences sur le monde antique. &

i;a& i

A
{ %

Nouspouvons expliquer le monde grec et Ie monde romain, dans
lart‘de» la guerre, mais aussi les tradltlbns les rites religieux, la
pollthue et I'art sculptural. ‘

% 5 \if , !

Pour les plus audacieux, c’'est avec plaisir?n’qu’ils présenteront leur

travaux de recherche, sur des themathues tres pouss€es comme

le rapport a 'amour ou I'évolution des technlques rszeographlques
. dans le domaine de la conservation. : D

¥
W
A

£

Ces conférences peuvent accompagner une prestatlon de camps,
étre présenté devant des scolaires ou méme mtervenlr dans le
cadre de séminaire ou colloque.

Lesqha\bitudes de I'association font que genéralement ces
conférences se font en tenue afin de montrer notre passioh pour
I'histoire vivante mais des vétements plus classique peuvent étre
porté pour s’adapter aux lieux.
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